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wer| FRANCAIS EN CHIFFRES

Le rugby francais est réputé pour I’excellence de sa formation.
Découvrez comment les clubs professionnels prennent le relais des clubs amateurs
pour faire émerger les talents de demain.
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56 jeunes ont au moins une sélection

4 sélections en moyenne par joueur
Le saviez-vous ? 121 ont joué leur 1°- match en TOP 14 ou PRO D2

LE PREMIERCONTRAT PROFESSIONNEL
SAISON 2024-2025 : 43% des joueurs 50 To° 46 ~F

ayan'? quftté un CDF au termc.e de la saison 23-24 T 1_|_" [enreen el c
ont signé un contrat professionnel.

LEVALUATION DE LEXCELLENCE

Les centres de formation sont évalués sur la qualité et I’efficacité de leur programme.

@ LIGUE lis sont agréés par le Ministére des Sports sur La dotation financiére de la LNR est déterminée en
ree | | RUGBY propositiondelaFFRetdelaLNR fonction des étoiles obtenues dans le cadre de
I’évaluation de la politique de formation des Clubs.

Depuis le 1°"juillet 2024, c’est ’ensemble de la politique
de formation des Clubs qui est évaluée et valorisée:

la préformation (10%) et la préparation
aPPaprés-carriére sportive (10%) ; le centre

de formation restant au coeur de cette évaluation (80%).

INVESTIR DANS LAVENIR

LALNRSOUTIENT LA FORMATION SURTOUT SON CYCLE

Les centres de formation Les clubs amateurs formateurs (RIF)
des 30 clubs pros 2023-2024

2024-2025 o 871166 €
6 371000 € BDD'E? et 384 clubs bénéficiaires

Montant affecté par la LNR dans sa distribution aux clubs

Conception & réalisation agence Bursaon
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SAISON 2024/2025 : 825 JEUNES JOUEURS
FORMES PAR LES 30 CLUBS DE RUGBY
PROFESSIONNELS

PARIS, LE 18 JUILLET 2025 - La Ligue Nationale de Rugby investit

massivement depuis des années dans la formation. Grace a un partenariat
solide entre les clubs professionnels et le monde amateur, les 30 clubs
professionnels forment chaque saison plus de 800 jeunes talents, assurant un
avenir prometteur au rugby frangais. Ce modele formation fait référence sur la
scene internationale

Un écosystéme structuré et performant
La saison 2024-2025 témoigne de la vitalité du systeme de formation francais :

« Aux 30 clubs professionnels sont associés a 30 centres de formation,
créant un maillage territorial dense et efficace.

« 825 jeunes ont signé une convention de formation pour la saison 2024-
2025, dont 409 en TOP14 et 416 en PROD2.

« Chaque centre de formation accueille en moyenne 27,5 jeunes, un chiffre
en augmentation de +46% en 10 ans.

o L'adge des jeunes en formation s'étend de 16 a 23 ans, couvrant une
période cruciale de développement sportif et personnel.

Le "Double projet" : I'excellence sportive et académique

La force de la formation frangaise réside dans le "double projet » qui garantit
aux jeunes une double qualification : une formation sportive de haut niveau et
une qualification scolaire, universitaire ou professionnelle. L'objectife est clair :
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permettre aux jeunes, a la sortie du centre de formation ou aprés leur carriere
de sportif, de rebondir dans la vie professionnelle.

o Plus d'un jeune sur trois (35,5%) suivait sur la saison 2024-2025 une
formation de niveau Licence 3, Master 1 ou Master 2. Et 20,5% étaient
engagés dans un BTS ou un DUT.

o Ce modéle assure non seulement I'émergence de rugbymen de talent,
mais aussi de citoyens préparés a leur apres-carriere.

Un vivier essentiel pour les championnats professionnels

o Sur les 825 jeunes formés, 419 ont signé un Contrat Espoir, premiere
étape vers le professionnalisme.

o La saison 2024-2025 verra pres de 50 jeunes en TOP14 et 46 jeunes en
PROD?2 signer leur premier contrat professionnel, soit un total de 96
joueurs.

Les centres de formation, berceau des futurs internationaux

o 7 jeunes issus des centres de formation ont été sélectionnés en XV de
France, avec une moyenne de 5,1 sélections par joueur.

« 6 jeunesont intégré |'équipe de France 7, avec 4,6 sélections en
moyenne.

« 56 jeunes ont été sélectionnés en équipe de France U20, démontrant la
profondeur du réservoir de talents.

Des investissements a la hauteur de nos ambitions

La LNR s'engage a soutenir la formation sur I'ensemble de son cycle,
reconnaissant le réle fondamental des clubs amateurs dans la détection et le
développement initial des jeunes talents :
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« Les centres de formation des 30 clubs professionnels ont bénéficié
de 6,3 M€ pour la saison 2024-2025.

o Les clubs amateurs formateurs (RIF) ont recu 871 166 € en 2023-2024,
bénéficiant a 384 clubs, soulignant I'importance du lien entre le monde
amateur et professionnel.

o La Contribution de Solidarité au Secteur Fédéral (CSSF) s'est élevée
a29,7 ME€sur la période 2022-2023 a 2026-2027, incluant une
subvention de 600 000 € par saison dédiée a la formation des clubs de
Nationale.

Une évaluation exigeante pour garantir I'excellence

Les centres de formation sont agréés par le ministére des Sports sur proposition
de la FFR et de la LNR et sont soumis a une évaluation rigoureuse de leur
qualité et efficacité. Depuis juillet 2024, |'évaluation de formation des clubs est
évaluée sur trois dimensions : préformation (10%), la préparation a |'apres-
carriere sportive (10%), et le centre de formation (80%). Cette évaluation qui
détermine la dotation financiére de la LNR assure une amélioration continue
du dispositif.

En misant sur la formation, la LNR conforte un pilier stratégique de son
modeéle : un rugby professionnel performant, responsable et ancré dans
les territoires.

CONTACT PRESSE

Thibault Rossignol - thibault.rossignol@Inr.fr — 07 85 66 90 92



mailto:thibault.rossignol@lnr.fr

