
ANNEXE 1
-

BILANS EFFECTIFS ET MUTATIONS
INTERSAISON 2025

(ÉTAT DES LIEUX AU 31 JUILLET 2025)
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1 109 joueurs professionnels et 849 joueurs en formation 
TOP 14

Légère baisse du nombre de joueurs professionnels (-1%) - 522 joueurs (hors jokers)
Augmentation du nombre de joueurs en formation (+ 2,7%) - Moyenne de 30,2 / club
53 joueurs professionnels ont signé leur 1er contrat professionnel en 25/26 (10% de l'effectif des joueurs professionnels)
Diminution du nombre de mutations (joueurs en provenance d'un autre club ou d'une autre fédération) => 14,4% (75 joueurs) en 24/25 vs 20 % en 25/26). Taux le plus bas depuis 8 
saisons : 14,4% et taux le plus haut : 25% (2019/2020)
Membres de l'encadrement sportif : légère augmentation du nombre de personnes déclarées

PRO D2
Augmentation du nombre de joueurs professionnels (+3,7%) - 587 joueurs (hors jokers)

Stabilité du nombre moyen de joueurs en centre de formation - Moyenne de 26,5/ club

42 joueurs professionnels ont signé leur 1er contrat professionnel en 25/26 (7% de l'effectif des joueurs professionnels)

Diminution du nombre de mutations (joueurs en provenance d'un autre club ou d'une autre fédération) => 19,2% (113 joueurs) en 25/26 vs 26,1 % en 24/25. Taux le plus bas depuis 8 

saisons : 19,2% et taux le plus  haut : 30% (2021/2022). 

Membres de l'encadrement sportif (manager, entraîneur, préparateur physique, analyste rugby): stabilité du nombre de personnes déclarées

TOP 14 & PRO D2
Stabilité du nombre de joueurs prêtés

Stabilité du nombre de demande de jokers 

Stabilité du nombre de joueurs professionnels  étrangers depuis 3 saisons (~40%)

23% de joueurs étrangers en formation (vs 24% en 24/25)

BILAN DE L'INTERSAISON 2025
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TOP 14 - EFFECTIFS MOYENS

2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

Contrats 
Pro hors 
jokers

34,9 34,6 34,9 35,8 37,6 36,6 37,7 37,3

Centre de 
formation 25 28 28 29,6 28,9 31,1 30,1 30,9

Le nombre de joueurs sous contrat professionnel en TOP 14 diminue très légèrement (-1%) quand le 
nombre de joueurs en centre de formation augmente (+2,7%).



NOMBRE DE JOUEURS SOUS CONTRAT PROFESSIONNEL
2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

Joueurs sous contrats 
professionnels (hors 

jokers)
489 485 489 501 527 513 528 522

Dont recrutement de 
Joueurs 

Supplémentaires et 
Joueurs additionnels

3 4 3 8 6 24 16 10

Jokers Coupe du 
Monde

34
Dont 8 ont signé 

en tant que 
j.supp/j.add

49
Dont 11 ont signé 

en tant que 
j.supp/j.add

Moyenne par club 
(hors jokers) 35 34,5 34,9 35,8 37,6 36,6 37,7 37,3

Contrats 
comptabilisés 382 371 338 361 372 373 374 361

Moyenne par club 27 26,5 24,1 25,8 26,6 26,6 26,7 25,8

Joueurs issus d’un 
CDF et non-

comptabilisés
107 116 146 130 147 136 146 151

Joueurs issus d’un 
CDF ayant signé leur 

1er contrat 
professionnel

38 57 53 48 53 37 46 53
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2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

En provenance d’un club 
de TOP 14 52 47 34 44 62 61 54 33

En provenance d’un club 
de PRO D2 24 31 14 27 22 19 22 16

En provenance d’un club 
amateur 2 3 1 1 0 2 1 1

En provenance d’une 
autre fédération 31 30 35 31 23 43 29 25

Total des mutations 109 (22%) 122 (25%) 84 (17%) 103 (20,6%) 107 (20,3%) 125 (22,2%) 106 (20%) 75 (14,4%)

Joueurs ayant quitté le 
TOP 14 

à l’issue de la saison 
précédente 

au profit d’une fédération 
étrangère

35 15 16 14 9 17 8 19

TOP 14 - MUTATIONS DES JOUEURS SOUS CONTRAT

Le nombre de mutations est en diminution avec une certaine stabilité concernant les joueurs en provenance de 
l’étranger.



7PRO D2



PRO D2 - EFFECTIFS MOYENS

2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

Contrats Pro 
hors jokers 33,75 34,6 32,9 33,75 34,4 34,9 35,4 36,7

Centre de 
formation 22 23 24 26 25 25,6* 25,5* 26,5

Le nombre de joueurs sous contrat professionnel en PRO D2 continue sa progression (+3,7%) par 
rapport à la saison dernière.

Le nombre moyen de joueurs en centre de formation reste stable en PRO D2.

*Pour la saison 2024/2025, prise en compte des 8 joueurs de Nice inscrits sur la Liste des moins de 23 ans laquelle 
est fixée à 15 joueurs maximum (Nice ne possédant pas de Centre de Formation Agréé pour cette saison)
Même chose pour Dax en 2023/2024 (11 joueurs)
Moyenne sans prise en compte des joueurs de Nice : 26,7



NOMBRE DE JOUEURS SOUS CONTRAT PROFESSIONNEL
2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

Joueurs sous contrats 
professionnels (hors 

jokers)
540 553 526 540 551 559 566 587

Dont recrutement de 
Joueurs 

Supplémentaires et 
Joueurs additionnels

7 6 7 2 3 5 5 0

Jokers Coupe du 
Monde 0

3
Aucun n’a signé en 

tant que 
j.supp./j.add.

Moyenne par club 33,75 34,6 32,9 33,75 34,4 34,9 35,4 36,7

Contrats 
comptabilisés 459 464 419 438 448 434 447 454

Moyenne par club 29 29 26 27,4 28 27,1 27,9 28,4

Joueurs issus d’un 
CDF et non-

comptabilisés
77 92 92 93 119 101 105 120

Joueurs issus d’un 
CDF ayant signé leur 

1er contrat 
professionnel

37 45 49 34 50 42 39 42
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2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

En provenance d’un club 
de TOP 14 33 61 49 43 45 55 55 50

En provenance d’un club 
de PRO D2 54 42 33 60 53 48 53 26

En provenance d’un club 
amateur 17 25 11 21 15 18 14 11

En provenance d’une autre 
fédération 25 21 30 38 21 37 26 26

Total des mutations 129 (24%) 149 (27%) 123 (23%) 162 (30%) 134 (24,1%) 158 (28%) 148 (26,1%) 113 (19,2%)

Joueurs ayant quitté le PRO 
D2

à l’issue de la saison 
précédente 

au profit d’une fédération 
étrangère

28 17 15 14 18 12 21 10

PRO D2 - MUTATIONS DES JOUEURS SOUS CONTRAT
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MUTATIONS TEMPORAIRES EN TOP 14 ET PRO D2 
2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

Professionnel

6 8 6 11 17 17 16 15

6 de TOP 14 à 
PRO D2

5 de TOP 14 à 
PRO D2

3 de TOP 14 à 
TOP 14

3 de TOP 14 à 
PRO D2

3 de TOP 14 à 
TOP 14

5 de TOP 14 à 
PRO D2

5 de TOP 14 
à TOP 14

11 de TOP 
14 à PRO D2

3 de TOP 14 à 
TOP 14

10 de TOP 14 
à PRO D2

3 de TOP 14 à 
Nationale

1 de PRO D2 
en Nationale 2

1 de TOP 14 à 
TOP 14

10 de TOP 14 
à PRO D2

4 de TOP 14 à 
Nationale

1 de PRO D2 
à Nationale

1 de TOP 14 à 
TOP 14

12 de TOP 14 
à PRO D2

1 de PRO D2 
à TOP 14

1 de PRO D2 
à PRO D2

Espoir

24 9 14 21 29 18 27 27

18 de TOP 14 à 
PRO D2

3 de TOP 14 à 
TOP 14

2 de PRO D2 à 
Fédérale 1

6 de TOP 14 à 
PRO D2

3 de TOP 14 à 
TOP 14

13 de TOP 14 à 
PRO D2

1 de TOP 14 à 
TOP 14

13 de TOP 14 à 
PRO D2

4 de PRO D2 à 
PRO D2

4 de TOP 14 à 
Nationale

18 de TOP 14 
à PRO D2

3 de TOP 14 à 
Nationale

1 de PRO D2 
à PRO D2

5 de PRO D2 
à Nationale

2 de PRO D2 
à Nationale 2

10 de TOP 14 
à PRO D2

1 de TOP 14 à 
Nationale

1 de PRO D2 à 
TOP 14

6 de PRO D2 à 
Nationale

15 de TOP 14 
à PRO D2

6 de TOP 14 à 
Nationale

1 de PRO D2 
à Nationale

2 de PRO D2 
à Nationale 2

12 de TOP 14 
à PRO D2

8 de TOP 14 à 
Nationale

5 de PRO D2 
à Nationale

1 de PRO D2 
à Nationale 2

Total

30 17 20 32 46 35 43 42

Dont 24 de 
TOP 14 à PRO 

D2

Dont 11 de 
TOP 14 à PRO 

D2

Dont 16 de 
TOP 14 à PRO 

D2

Dont 18 de 
TOP 14 à PRO 

D2

Dont 28 de 
TOP 14 à 
PRO D2

Dont 18 de 
TOP 14 à PRO 

D2

Dont 25 de 
TOP 14 à PRO 

D2

Dont 24 de 
TOP 14 à PRO 

D2
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MUTATIONS TEMPORAIRES – CLUBS D’ACCUEIL
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2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

Joueurs 
Supplémentaires 8 5 6 12 4 3

Jokers Médicaux 5 2 5 3 3 4

Joueurs 
Additionnels 2 5 3 17 9 7

Jokers Coupe du 
Monde 52

Joueurs sans 
club 13** 7* 4 16 14* 13*

TOTAL 28 19 18 100 30 27

RECRUTEMENTS EN COURS DE SAISON

*Tous en PRO D2
**Dont 9 en PRO D2



17
17

JOUEURS ÉTRANGERS – CONTRATS PROFESSIONNELS
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A noter que sur les 46 Jokers CDM recrutés en TOP 14 pour la saison 

2023/2024, 36 étaient de nationalité étrangère.
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ÉVOLUTION DES EFFECTIFS DES CENTRES DE FORMATION

Le nombre de joueurs en centre de formation reste stable par rapport à la saison dernière

Joueurs de nationalité étrangère

Nombre total de joueurs en CDF
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EVOLUTION CONTRATS ESPOIRS EN CENTRE DE FORMATION
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CONTRATS ESPOIRS PAR CHAMPIONNAT
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ENCADREMENT SPORTIF
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TOP 14 – MEMBRES DE L’ENCADREMENT SPORTIF DÉCLARÉS

2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026
Managers 

sportifs 4 6 9 10 5

Entraîneurs 40 39 38 34 39

Entraîneurs 
spécifiques 10 19 20 29 30

Responsable 
de la 

préparation 
physique

13 14 15 15 16

Préparateurs 
physiques 30 39 39 40 44

Analystes 
rugby Non concerné Non concerné 30 28 27

Total 97 117 151 156 161
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PRO D2 – MEMBRES DE L’ENCADREMENT SPORTIF DÉCLARÉS
2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026

Managers 
sportifs 9 7 10 10 10

Entraîneurs 30 29 32 33 33

Entraîneurs 
spécifiques 12 17 15 22 21

Responsable 
de la 

préparation 
physique

5 10 11 8 12

Préparateurs 
physiques 25 24 24 30 28

Analystes 
rugby Non concerné Non concerné 19 20 19

Total 81 87 111 123 123
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